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GIMNASIOA - GIMNASIO  

ADINGABEEN IZENA EMATEKO ERANSKINA - ANEXO PARA INSCRIPCIÓN DE PERSONAS MENORES DE EDAD 

 
Nik, ……………………………………………….,  

……………………. NAN zenbakiduna, honako 

adingabe honen legezko tutorea naizenez, izena 

…………………….…………………..……….., 

NAN …………………………..….….., adina 

……….., gimnasiora joatea baimena ematen diot, eta 

nire ardurapean gelditzen da izen-emate mota 

horietarako zehazturik ageri diren jarraibide hauen 

betekizuna: 

- Gimnasioan izena eman duten 16 urtetik 
beherakoek debeku dute indar hutsa lantzeko 
maquinara erabiltzea; hau da, indarra garatzeko, 
pisu nahiz zama handiak erabiltzen diren horietara. 

- 14 eta 16 urte artekoek tutorearen berariazko 
baimena beharko dute gimnasioan izena emateko. 
14 urteko gazteagoak ez dute sarbiderik 

 
 
 
Baimena sinatu duen pertsonak gimnasioaren 
arduradun teknikoei adierazi beharko die inolako 
osasun arazorik ote duen baimena jaso duen 
pertsonak, eta arazo horrek ariketaren bat garatzeko 
trabarik eragiten ote dion. 

 
Yo,……………………………………………… 

con DNI ………………………………………., 

persona tutora legal de la persona menor de edad con 

nombre…………………….………………………

…………,DNI ………………………….….. y 

…….. años de edad, autorizo a que acuda al gimnasio 

de pesas, quedando bajo mi responsabilidad el 

cumplimiento de las indicaciones especificadas a 

continuación: 

- Las personas menores de 16 años abonadas al 
gimnasio no podrán utilizar las máquinas en las que 
el trabajo sea específicamente de fuerza y que para 
el desarrollo de la misma se manipulen grandes 
pesos y cargas. 

- Precisan autorización específica de la persona tutora 
las personas abonadas al gimnasio con edades 
comprendidas entre los 14 y los 16 años; menores 
de 14 años no tienen acceso. 

 
La persona que firma la autorización deberá indicar al 
personal técnico responsable del gimnasio si la 
persona autorizada tiene algún problema de salud que 
le pueda suponer algún inconveniente en el desarrollo 
de algún tipo de ejercicio. 

Antsoainen, …….. (e) ko …………..…… ren ……. 
(e) an 

 
 
 
 
 
Sinadura 

Ansoáin a ……… de ……..………………….. de 
20….… 
 
 
 
 
 
 
Firma 

 
DATUEN BABESA: Antsoaingo Udala da datu pertsonal hauen tratamenduaren arduraduna. 
Datu horien erabilerak helburu du Antsoaingo Udaleko kirol zerbitzua kudeatzea botere 
publikoa baliatuz.  
Datuak lagatzen ahal dira indarrean dagoen legeriari jarraikiz. Datuak eskuratu, zuzendu 
eta ezabatzeko eskubidea duzu Udalaren egoitzan. Datuen babesari buruzko informazio 
gehigarria eta zehatza aurki dezakezu gure webgunean: http://www.ansoain.es/eu/10-
2/aviso-legal/ 
 
 
Legezko abisuaren atala. Pribatutasun politika. 

 
PROTECCIÓN DE DATOS: El Ayuntamiento de Ansoáin es el responsable de tratamiento de 
los datos de carácter personal que se utilizarán con la finalidad de gestionar el servicio de 
deporte del Ayuntamiento en el ejercicio de los poderes públicos. Los datos podrán ser 
cedidos en cumplimiento de la legislación vigente. Tiene derecho a acceder, rectificar y 
suprimir los datos dirigiéndose a las dependencias municipales. Puede consultar la 
información adicional y detallada sobre protección de datos en nuestra web: 
http://www.ansoain.es/10-2/aviso-legal/ 
 
Apartado aviso legal. Política de privacidad. 

 


