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KIROL JARDUERAKO EGUNAK - DIAS DE ACTIVIDAD DEPORTIVA

SOILIK +60 URTE JARDUERA  - SOLO ACTIVIDAD +60 AÑOS

JARDUERARIK GABEKO EGUNAK - DIAS SIN ACTIVIDAD

KIROL JARDUERAK - ACTIVIDADES DEPORTIVAS
Gimnasia erritmikoa - Gimnasia rítmica / Judoa - Judo /  Triatloia - Triatlón / Pilota - Pelota / Xakea - Ajedrez / 

Escalada - Eskalada / Psikomotrizitatea - Psicomotricidad / Multikirola - Multideporte / 
Mantentze Gimnasia +60 urte - Gimnasia mantenimiento +60 años / Indar tailerra +60 urte - Taller Fuerza +60 años 
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